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Beste KBO leden,

Na een heerlijke zomer zit voor de meesten er de vakantie al weer
op, en maken we ons op voor de 2¢ helft van 2025.

Helaas hebben we het jaarlijks dagreisje van 2 juli niet door kunnen
laten gaan vanwege “code rood" van het Nationaal Hitteplan en
hebben we het dagreisje moeten doorschuiven naar donderdag
28 augustus. De inschrijving is inmiddels gesloten en er gaan zo'n
75 leden mee.

Je kunt 'tUssendoortje ook lezen op onze website (daar staat ook allerlei
informatie over activiteiten van en door onze vereniging): www.kbo -oss-ussen.nl

) Ussen
Oss

GEPLANDE
EVENEMENTEN:

Fietsen:
De Hille:
Woe 17 sep 13.00 uur
Woe 15 okt 13.00 uur

ACTIVITEITEN:

Wijkcentrum De Hille
Jokeren, Rikken &
Klaverjassen:

Ma 13.30 - 16.30 uur
Di 19.30 - 22.30 uur

Line dance:

Inhoud:
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Pag. 2 WIST JE DAT - KBO Wmo-cliéntondersteuner

Pag. 3 Joker-Rik-Klaverjas toernooi - donderdag 9 oktober
Pag. 4 Verkeersdag Senioren Veilig Verkeer Nederland 15 okt
Pag. 4 Aanmeld strookje Joker-Rik-Klaverjas toernooi

Jaarlijks reisje KBO Ussen - Donderdag 28 augustus
Het jaarlijks reisje gaat deze keer naar Maarsbergen alwaar een
kaas- en botermuseum en een glasblazerij worden bezocht.
Na een overheerlijke lunch volgt een rondrit over de Utrechtse

heuvelrug en een bezoek aan een Landwinkel en museum. De dag
sluiten we af met een heerlijk 3-gangen diner bij restaurant De
Engel in Houten.

Tedere woensdag
9.45 - 11.45 uur

Biljarten:
Maandag en vrijdag
13.00 - 17.00 uur

Dansavond:
Zaterdag
20.30 - 24.00 uur

Wijkcentrum De Bonte
Hoef

Remién (door KBO-
Ussen):

Donderdag

19.30 - 22.30 uur
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Datum: Donderdag 28 augustus,

Aanwezig:  07.45 uur bij de ingang van De Hille
Vertrek: 08.00 uur

Terug: Rond 20.30 uur

Uw bijdrage: € 55,00 (niet-leden € 90,00)

Opgeven kan niet meer - sluitingsdatum was 20 augustus.

FIETSTOCHT 3¢ woensdag van de maand - woensdag 17 september

De maandelijkse fietstocht onder leiding van onze gids Wim is er weer
op woensdag 17 september. Gezellig met zijn allen fietsen in de Osse
omgeving.

De fietstocht begint dan om 13.00 uur bij ingang De Hille.

RABOBANK CLUBSUPPORT 2025 - Stem op ons: 1-23 september

Hoe werkt het? o STEM UP KBU

Als Rabo-lid kunt U stemmen op drie clubs. U stemt via de

Rabo App of Rabo Online Bankieren. Hiervoor is geen USSEN MET O RABU
stemcode nodig. De lijst met deelnemers staat onder de knop CLUBSUPPURT'

Rabo Club Support. Als U inlogt, vindt U deze knop via Service
en vervolgens lidmaatschap.

Bent U niet digitaal actief dan kunt U bellen naar de Rabo-
klantenservice en Uw stemcode vragen.

Stemmen moet vervolgens wel via de website gedaan worden, bijvoorbeeld met hulp van familie
of met behulp van KBO Ussen in wijkcentrum De Hille.

De klantenservice van de Rabo is 088-7226600 op werkdagen en op zaterdag van 09.00 - 17.30
uur. De stemcode wordt telefonisch aan U doorgegeven maar kan ook per post worden
verzonden.

U kunt drie stemmen uitbrengen. Per lid ontvang je 3 stemmen. Hiervan mag er maximaal 1 per
vereniging of stichting gegeven worden.

Als bestuur van KBO Ussen willen wij u vragen de voorkeurstem uit te brengen op KBO Ussen,

de tweede stem op KBO Vlashoek/H. Hart en de derde stem aa KBO Don Bosco te geven.
Van 1t/m 23 september 2025 kun je stemmen
ZET HET IN JE AGENDA!

STEM VANAF 1 SEPTEMBER de codperatieve A
IN DE RABO APP Rabobank

WIST JE DAT - KBO vrijwilligers: Wmo-cliéntondersteuners
Wmo = Wet maatschappelijke ondersteuning.

WIST JE DAT er een netwerk is van vrijwilligers van Senioren Brabant-Zeeland (KBO) die als
doel hebben senioren beter te ondersteunen bij het aanvragen van huishoudelijke hulp,
dagbesteding, hulpmiddelen of een persoonsgebonden budget (pgb).
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Hoe zorgt u ervoor dat u langer thuis kunt blijven wonen? Als u zorg, dagbesteding of
hulpmiddelen nodig heeft, kunt u daarvoor aankloppen bij de gemeente. Maar u hoeft dat traject
niet alleen in te gaan, want via de afdeling van Senioren Brabant-Zeeland bij u in de buurt kunt u
een beroep doen op een van onze tweehonderd vrijwillige Wmo-cliéntondersteuners. Zij kunnen
het Wmo-proces met u bespreken, uitzoeken waar u recht op heeft, en u bijstaan in gesprekken
met bijvoorbeeld de gemeente. Kortom: onze Wmo-cliéntondersteuners helpen u graag met uw
Wmo-aanvraag.

Meer informatie? Ellen Willemsen: e.willemsen@seniorenbrabantzeeland.nl, (073) 644 40 66
Nuttige site: Op de site van de Rijksoverheid staat nuttige informatie over de Wmo. Klik hier:
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis/wmo-2015

Rik - Joker - Klaverjassen toernooi in De Hille - donderdag 9 okt

R Donderdag 9 oktober van 9.30 - 16.30 uur houden we weer het jaarlijks Rik-Joker-
Klaverjas(Amsterdams) toernooi met mooie prijzen, georganiseerd door KBO-

: Q\.\ @, Ussen. Er zijn 4 rondes te spelen en iedereen die 50-plus is kan mee doen.
g o
R

o

R 2:: ~  Lid zijn van het KBO-Ussen is dus niet nodig.

e Deelname € 8,00 per persoon voor KBO-leden en € 10,00 voor niet leden. Het is
inclusief een eenvoudige lunch met koffie/thee. Lotenverkoop 4 voor € 1,00.
Aanwezig zijn tussen 9.00 - 9.15 uur en niet later.

Aanmelden voor 29 september door inleveren van het strookje. De inschrijving
gaat pas in na betaling van het inschrijfgeld. U kunt het strookje met uw
inschrijfgeld afgeven tijdens de soos-uren in Wijkcentrum De Hille
(maandagmiddag en dinsdagavond), of u levert het strookje en het inschrijfgeld in
bij: Gré van Langen, Amsteleindstraat 104, Tel. 06 1109 2926

Piet van Dongen, Satijnvlinder 8, Tel. 06 1362 0067

Of u doet een envelop met het strookje (zie laatste pagina) en uw bijdrage in de brievenbus van
de KBO in De Hille (deze is door de glazendeur links).
K\ Heeft u geen strookje: schrijf dan zelf uw gegevens op met uw naam,

Fe
'/)c\ telefoonnummer, voorkeur voor rikken, jokeren, of klaverjassen, lid van welk
»

223y KBO ubent, of geen lid.
VoL = VoL

S

Het volgende ‘tUssendoortje / ONS Magazine
ontvangt u in de week van 23 september 2025
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Verkeersdag Senioren door Veilig Verkeer Nederland op 15 oktober

Verkeersdag Senioren
gemeenten Oss & Bernheze

Organisatie: Veilig Verkeer Nederland, afdeling Maasland

Woensdag 15 oktober 2025

Locatie: Hooghuis Mondriaan College,
Mondriaanlaan 1, 5342 CN in Oss

Het programma: wanneer u alleen theorie volgt:
Theorieles volgen i.v.m. de veranderde verkeers- en gedragsregels zoals rotondes,
snelweg, voorsorteervakken en taal van de weg.
+ Informatie over geneesmiddelen en alcohol bij ouderen in het verkeer.
+ Een fysio- en een ergotherapeut meten functies en geven advies om langer fit te blijven.
+ U krijgt informatie over veilig fietsen op een e-bike.

Wanneer u ook aan de praktijk deelneemt, krijgt u daarnaast nog:
Praktijkles: kennis in praktijk brengen d.m.v. rijden in een lesauto met een instructeur.

+ Een opticien en een audicien zijn aanwezig om ogen en oren te testen en indien nodig,
hierover advies te geven.

* Uw reactiesnelheid wordt gemeten in een rijsimulator.

* In de pauzes in het programma kunt u gebruik maken van de mogelijkheid voor een
Fiets-check of voor een adviesgesprek over (aanschaf) fietsen door Fietsloket. Kom
daarom per fiets naar de verkeersdag.

Deelnamekosten:

Voor alleen het theoriegedeelte € 10,- (incl. theorieboekje).
Voor het hele programma € 20,- (incl. theorieboekje en lunch).
Inschrijving staat open voor iedereen uit de gemeenten Oss en Bernheze.

Voor meer informatie kijk op:
www.vvn-maasland.nl

Aanmelden kunt u via onze website:
vvn-maasland.nl/verkeersdag/

Projectleiding:
Jan Huijbers
® 06 - 5158 0738
4 jhuijbers@vvn-maasland.nl

ledereen veilig over straat VE L I\v ERKEER
B Saatiend ——

Strookje voor aanmelden Joker-Rik-Klaverjas toernooi op 9 oktober
Inleveren voor 29 september

NGAM: oo AAPCS: ..ot
Telnr o Bijdrage: €.
Lid van KBO:.......ooeeeees e, Geen KBO lid:....oeeeeeeeeeeeeeeeee v

Svp doorhalen wat niet van toepassing is: Rikken/Jokeren/Klaver jassen

Graag het strookje volledig invullen !!
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